Lucia Boehm

Consultante en soutien a la parentalité

En tant que professionnelle du soutien a la parentalité, je suis la pour accompagner les
familles qui traversent des périodes difficiles dans I'éducation de leurs enfants.

Avec bienveillance et expertise, je vous offre des outils simples et accessibles pour vous
aider a surmonter les défis du quotidien et a retrouver le chemin de la confiance, de la
sérénité et de la complicité au sein de votre foyer.

Je suis la pour vous accompagner, vous soutenir et valoriser votre potentiel, vos
compétences et vos ressources de parent en vous offrant une nouvelle perspective. Je
vous aide a vous auto-observer et a progresser par étapes. Il n‘existe pas de solutions
toutes faites, mais plutét des pratiques parentales co-créées, car vous étes le premier
expert de votre enfant !

Forte d'une expérience de plus de 20 ans en tant qu'éducatrice de I'enfance, éducatrice
spécialisée, consultante en parentalité et maman de 3 enfants, je comprends les réalités
et les enjeux de la vie familiale.

Mes compétences en tant qu'éducatrice de jeunes enfants et coach parental se
concentrent sur la tranche d'age de 0 a 7ans.

Je vous propose un accompagnement personnalisé et adapté a vos besoins spécifiques,
pour renforcer les liens familiaux et cultiver un environnement propice a
I'épanouissement de chacun.

Langues : francais, hollandais, italien, anglais

En consultation a Genéve, ou en visio selon votre convenance

lucboehm@gmail.com
077 421 77 25




